PROFESSARE, CELEBRARE, PREGARE LA FEDE’

Roberto Nardin

«Desideriamo che questmnosusciti in ogni credente I'aspirazioneanfessarda fede in pienezza
e con rinnovata convinzione, con fiducia e sperar2ara un’'occasione propizia anche per
intensificare lacelebrazionealella fede nella liturgia, e in particolare nell@&uistia, che € “il culmine
verso cui tende l'azione della Chiesa e insiemeolatef da cui promana tutta la sua energia”
(Concitio VaTicano 1l, Sacrosanctum concilium10). Nel contempo, auspichiamo che la
testimonianzadi vita dei credenti cresca nella sua credibili®scoprire i contenuti della fede
professata, celebrata, vissuta e pregata (cfvABINI PaoLo I, Fidei depositum116), e riflettere
sullo stesso atto con cui si crede, &€ un impegroogni credente deve fare proprio, soprattutto in
guestoAnna Non a caso, nei primi secoli i cristiani eranout ad imparare a memoria@reda
Questo serviva loro come preghiera quotidiana par dimenticare I'impegno assunto con |l
Battesimo. Con parole dense di significato, lo rieoshnt’/Agostino quando, in uimelia sulla
redditio symboli la consegna deTredq dice: “Il simbolo del santo mistero che aveteviato tutti
insieme e che oggi avete reso uno per uno, sopartée su cui & costruita con saldezza la fededell
madre Chiesa sopra il fondamento stabile che & CSigoore [...] Voi dunque lo avete ricevuto e
reso, ma nella mente e nel cuore lo dovete tereampie presente, lo dovete ripetere nei vostri, letti
ripensarlo nelle piazze e non scordarlo durantastipe anche quando dormite con il corpo, dovete
vegliare in esso con il cuore3érmo215, 1)»

BENEDETTOXVI, Porta fidej 9

«Nella sua stessa strutturaCitechismo della Chiesa Cattolipaesenta lo sviluppo della fede fino a
toccare i grandi temi della vita quotidiana. Paglogo pagina si scopre che quanto viene presentato
non & una teoria, ma l'incontro con una Personavive nella Chiesa. Alla professione di fede,
infatti, segue la spiegazione della vita sacrantentella quale Cristo € presente, operante e agntin
a costruire la sua Chiesa. Senza la liturgia e iid®aenti, la professione di fede non avrebbe efficac
perché mancherebbe della grazia che sostiendilmoesanza dei cristiani»

BENEDETTOXVI, Porta fidej 11

1. Il battesimo qualé&Porta fidei”

L’inizio della Lettera Apostolicdorta fideidi Benedetto XVI con la quale si indice “I'anno
della fede”, stabilendone la data di apertura hellottobre 2012, cinquantesimo anniversario
dell'apertura del Concilio Vaticano Il, cosi affeam

«La “porta della fede” (cfrAt 14, 27) che introduce alla vita di comunione coio B permette
I'ingresso nella sua Chiesa & sempre aperta peEnpossibile oltrepassare quella soglia quando la
Parola di Dio viene annunciata e il cuore si lagtasmare dalla grazia che trasforma. Attraversare
guella porta comporta immettersi in un cammino dbea tutta la vita. Esso inizia con il Battesimo
(cfr. Rm6, 4), mediante il quale possiamo chiamare Dio itoome di Padre, e si conclude con il
passaggio attraverso la morte alla vita eterna [(Ppsta fidej 1).

" Testo pubblicato in M. 6zzoLi (ed.),Pensare professare vivere la feddel solco dell'esortazione apostolica “Porta ifideUP,
Citta del Vaticano 2012, (Viva voces, 2), pp. 4483-47

™ Docente diTeologia Sacramentariaella Facolta di Teologia della Pontificia UnivigsLateranense e @toria della Teologia
medievaleell’Istituto di Storia della Teologia del PontificAteneo S. Anselmo (Roma).



La fede, ribadisce Papa Benedetto, mediante laecgiad introdotti alla “vita di comunione
con Dio” e si entra nella “sua Chiesa”, ha una galit accesso che, pur essendo sempre aperta,
dobbiamo tuttavia “oltrepassare” attraverso due atitad intrinsecamente unite: I'ascolto della
“Parola di Dio” (annunciata) che viene accolta m“auore” plasmato dalla grazia che lo trasforma.
Dio che “parla” nell’annuncio induce 'uomo ad akace con un cuore che si lascia rinnovare
diventando nuovo ed entrando cosi in una dinamiceenporaneamente relazionale (con Dio) e
trasformante (I'uomo). Pur non essendo una trasdpiome istantanea o quasi magica - in quanto
richiede un “cammino” che non finisce mai, ma cldara tutta la vita” — Papa Benedetto ne
individua con molta chiarezza I'inizio: il battesinche € appunto definito come “porta della fede”
ispirandosi esplicitamente al libro degli Atti (chkt 14,27). E attraverso il battesimo, quindi, che
non solo possiamo “chiamare Dio” e quindi rispordaia sua Parola approfondendo sempre di piu
la valenza relazionale, ma € possibile chiamartm ‘it nome di Padre” sottolineando, cosi, che la
relazione e di tipo filiale, non solo creaturaleasmologica, che tocca in profondithuimanum

Proseguendo nella Lettera Apostolica, Papa Beredstierva che la dinamica relazionale-
trasformante non pud essere declinata solo in seedicale (relazione con Dio) o individuale
(trasformazione del cuore) ma ha una fondamentalseguenza ecclesiale, ossia la purificazione
della comunita cristiana. E in questo triplice ndate di relazione con Dio, di trasformazione del
cuore e di rinnovamento della Chiesa che Papa B#toecoud giungere a un’importante

considerazione in rapporto al nostro tema:

«L'’Anno della fedein questa prospettiva, € un invito ad un’autentic rinnovata conversione al
Signore, unico Salvatore del mondo. Nel misterdadglia morte e risurrezione, Dio ha rivelato in
pienezza I’Amore che salva e chiama gli uomini ab@versione di vita mediante la remissione dei
peccati (cfr.At 5, 31). Per I'apostolo Paolo, questo Amore intradligcomo ad una nuova vita: “Per
mezzo del battesimo siamo stati sepolti insieme adlla morte, perché come Cristo fu risuscitad d
morti per mezzo della gloria del Padre, cosi amgigpossiamo camminare in una nuova Vifain(,

4). Grazie alla fede, questa vita nuova plasman tlésistenza umana sulla radicale novita della
risurrezione. Nella misura della sua libera dispiitd, i pensieri e gli affetti, la mentalita e il
comportamento delluomo vengono lentamente putifi@ trasformati, in un cammino mai
compiutamente terminato in questa vita. La “fede sihrende operosa per mezzo della cari&el 6,

6) diventa un nuovo criterio di intelligenza e diame che cambia tutta la vita delluomo (¢&dm12,

2; Col 3, 9-10;Ef 4, 20-29; Zor 5, 17)» Porta fidej 6).

Ancora una volta si ribadisce come la fede abbiahiaro punto di inizio, ossia il battesimo,
esplicitando la citazione biblica fondamentdRm(6, 4) che era rimasta implicita all’esordio della
Lettera Apostolica. Inoltre, nel riaffermare la assita di un cammino che deve necessariamente
accompagnare tutta la vita, Papa Benedetto app@ita ulteriori importanti osservazioni. La
relazione con Dimra ha un nome, anzi, € una Persona: il “Signoreo Salvatore del mondo”. La

trasformazione del cuoreinoltre, si declina in due versanti: il perdonei cpeccati per la



conversione a Dio e la vita nuova per glorificafion solo. In forza della gia ricordata citazione
paolina si esplicita che il battesimo permette ualtho la nuova relazione con Dio nella
trasformazione del cuore in quanto partecipa dstemw pasquale di morte e risurrezione di Cristo,
che rende il credente morto al peccato per pot@ntaare a vita nuova. La prospettiva teologica

diviene cristologica ed esplicitamente pasquale.

2. Professare, celebrare e pregare la fede neRarta fidei”

Il rapporto tra professare, celebrare e pregafeda, tema del presente contributo, ha nei nn.
9 e 11 della Lettera Apostolica la sua trattazipiieesplicita. L’articolazione delle argomentazioni
presentate nei numeri sopra indicati offre il sededtinerario. 1. Si auspica uriade creduta
attraverso una rinnovata e convirganfessione della fed#da parte dei credenti. 2. Si sottolinea
come lafede celebratain particolare I'Eucaristia, debba essere intas@efons et culmenlella
vita e della missione della Chiesa. 3. Si ribadlaceecessita dell@stimonianza della fedeer una
comunita ecclesiale credibile. 4. Si evidenzia portanza sia detontenutidella fede professata,
celebrata, vissuta e pregata sia d#i di fede. A queste quattro tematiche la Lettera sAplaca,
sempre al n. 9, offre leedditio symboliquale modalita concreta con la quale la tradizidae della
Chiesa ha compreso e vissuto la pluriforme dinardeléa fede. Si tratta della “restituzione del
simbolo”, ossia, nel contesto dell’iniziazione tiesa dell'epoca patristica a cui in modo esplicito
di riferisce il documento pontificio, del momento cui il neobattezzato dopo aver imparato a
memoria il Credo, ikymbolg durante il periodo catecumenale, lo “restituiyabfessandolo alla
celebrazione del proprio battesimo. Al n. 11 latéet Apostolica propone ancheGlatechismo
della Chiesa Cattolicgjuale documento significativo in cui la Chiesaipeoposto la fede nella sua

articolazione di professione, celebrazione, viseupoeghiera.

Lo stesso documento papale, quindi, ci offre li@zzone cristiana quale prospettiva sintetica
da cui ricomprendere le varie articolazioni deléald nella triplice prospettiva del professare,
celebrare e pregare. La Lettera Apostolica, inpli®pone come esempio significativo I'epoca

patristica.



2.1. L’iniziazione cristiana modello peiintellectus fidei

Il contesto storico culturale dei primi secoli degistianesimo pone come prassi comune il
“diventare cristiani” da adulti, in quanto si taattli uomini e donne convertiti dal paganesimo. La
modalita attraverso la quale aderire a Cristo las@mno sintetizzare nella nota espressione di
Tertulliano «Cristiani non si nasce, si divenkugt, non nascuntur christiapi'. Si tratta della
presenza dell'iniziazione cristiana caratterizzdtdla triplice fase del “catecumenatp’della
celebrazione dei sacramenti dell'iniziazione (=tt®, confermazione ed eucaristi® della
mistagogid, come prassi consueta attraverso la quale en&rdeg parte della Chiesa. Occorre
precisare che liniziazione cristiana strutturatare momenti ben delineati, contigui e susseguenti
si sviluppa verso la fine del Il secolo diffondesdmpidamente nel Il secolo, trasformandosi nel
IV secolo e andando in declino dal V secolo finecamparire completamente nei secoli successivi
e riemergere solo con il Concilio Vaticand. ITra le testimonianze pitl antiche e autorevoli che
presentano l'iniziazione cristiana certamente aecannoverare l&araditio apostolicaattribuita per
molto tempo a Ippolito RomafoLe descrizioni e le riflessioni della Chiesa imkito patristico
riprendono ampiamente la prassi e le tematicheeptate dallalraditio apostolicache possiamo
considerare, quindi, non solo come punto di rifemto iniziale, ma anche, pur con dei limiti, come
la traccia fondamentale sopra la quale si & verautoostituire poi la prassi e la teologia
dell'iniziazione cristiana. Non solo. Lo stessougero dell’iniziazione cristiana voluto dal Conaili

Vaticano If, dopo secoli dalla sua scomparsa, e concretizegita conseguente riforma dei libri

! Apologeticum18, 4:Corpus christianorum - Series latiria 118.

2 Si pone tra virgolette il termine “catecumenatiférito ai Padri perché appare molto tardivameMté|-XVIl secolo. Nell'epoca
patristica si riferisce solo di “catecumeno” (cf.. DUJARIER, Devenir disciple du Christ. ‘Catéchuménat’ et ‘Diadat’, in
Historiam Perscrutari Miscellanea di studi offerti al prof. Ottorino ®mato, a cura di M. Maritano, LAS, Roma 2002 [Bitdaa di
scienze religiose, 180], pp. 521-537, qui p. 5PBr una descrizione del catecumenato nell’epoaisied, cfr. G. GVALLOTTO,
Catecumenato antico. Diventare cristiani secondadi?, EDB, Bologna 1996 (Catecumeni oggi, 3).

3 Una presentazione dettagliata e documentata & ir0V. S\XER, Les rites de linitiation chétienne du®lsiécle au \A siécle.
Esquisse historique et signification d’'apres leumgpaux témoins Centro Italiano di Studi sull’Alto Medioevo, Sptel988
(Centro ltaliano di Studi sull’Alto Medioevo, 7),bdiografia pp. 5-26.

4 Cf. E. Mazza, La mistagogia. Una teologia della liturgia in epogatristica CLV - Ed. Liturgiche, Roma 1988 (Bibliotheca
«Ephemerides liturgicae» - «Subsidia», 46); lLa mistagogia. Le catechesi liturgiche alla find tésecolo e il loro metoddCLV

- Ed. Liturgiche, Roma 1986Bibliotheca «Ephemerides liturgicae» - «Subsidits),

® Tra le molte pubblicazioni sull'iniziazione criatia si segnalano da un punto di vista teologicndaumentale opera P AEPANI,

La pertinenza teologica della nozione di iniziagocristiang Glossa, Milano 1999 (Dissertatio. Series Medietmis, 7) e G.
CanoBBIO - F. DALLA VECCHIA - R. TONONI (edd.), Iniziazione cristiana Morcelliana, Brescia 2002 (Quaderni teologici del
seminario di Brescia, 12); da una prospettiva stogino ai nostri giorni G. &/ALLOTTO (ed.),Iniziazione cristiana e catecumenato.
Diventare cristiani per essere battezz&DB, Bologna 1996 (Catecumeni oggi, 4), nonchévi., Iniziazione cristiana degli adulti
oggi. Atti della XXVI Settimana di studio dell’Associ@ane Professori di Liturgia, CLV - Ed. Liturgiche, Ra 1998 (Bibliotheca
«Ephemerides liturgicae» - «Subsidia», 99); dawntgdi vista pedagogico-liturgico RAESINI, L'iniziazione cristiana degli adulti.
Modello tipico per la formazione cristian®.R., Milano 1992 (Nuova collana liturgica, 10).

8 SullaTraditio apostolicanegli ultimi anni sono sorte molte questioni clamwo dalla datazione (che si ipotizza posteriaid)jogo

di composizione (non Roma ma l'oriente cristiandpatore (non Ippolito Romano). Per una presentazidelle varie discussioni,
cfr. J. F. B.LboviN, Hippolytus and the Apostolic Tradition: Recent Resk and Commentaryn «Theological Studies» 64 (2003)
pp. 520-542. Le discussioni, comunque, non tolgauita all’antichita, all'autorevolezza e allimpariza delld raditio apostolica

" Cfr. soprattutto: Costituzione sulla sacra litur§&crosanctum conciliuf#-12-1963), n. 64, 66, 7EV 1/ 115, 117, 123; Decreto
sull'attivita missionaria della Chieged gentes divinitué7-12-1965), n. 14EV 1/ 1121-1125; Si veda anche: Decreto sul ministero
la vita dei presbitedPresbyterorum ordini¢7-12-1965), n. 2EV 1/ 1246; Costituzione dogmatica sulla Chiesaen gentiunf21-



liturgici, in particolare 10rdo initiationis christianae adultorufn affonda le proprie radici e
riprende ampiamente proprio la struttura e lasgiene teologica presente nei Padri, per cui tbtes
dalla Traditio apostolicaassume un valore fondamentale. Inoltre, vistarhttere introduttorio e
sussidiario della presente pubblicazione I'analisila Traditio apostolicasi presta bene per lo

SCopo.

2.2. LaTraditio apostolicanodello per I'iniziazione cristiana

L'iter e il contenuto offerto dalla seconda partdla Traditio apostolicd, ossia I'ambito in

cui si descrive l'iniziazione cristiana, & schematiente riassumibile in sei pufiti

1. Ingresso: da postulante a catecumeno. Si tdaftgpassaggio dalla richiesta a diventare
cristiano alla prima accettazione della comunitéaaérso le risposte offerte dai padrini, i quali
devono indicare non solo i motivi della conversioma anche quale sia &tatusesistenziale (es.
mestiere svolto) del richiedente per una primafiearse compatibile con la vita cristiana.

In questa fase il primo elemento che emerge € bmamza assegnata ai “padrini” i quali
rendono conto della vita concreta del richiedehtaitesimo. Cio significa che la celebrazione del
sacramento non e un atto formale e scontato, néiatmifficiente conoscerne la valenza dottrinale,
ma richiede una vita che sia gia coerente o quar@oo non opposta con la fede che si intende
abbracciare. In secondo luogo evidenzia la presattaaa della comunita cristiana che si rende

presente attraverso i padrini e che accompagrnadcwaeni lungo tutto il percorso dell’iniziazione.

2. Periodo catecumenale: tre anni. | catecumenbliaso le “istruzioni” (catechesi) dai
“dottori” o “maestri” (catechisti) in un contestdurgico (imposizione delle mani) e di preghiera.
Fondamentale che per il catecumeno «non sia gitadiceempo, ma sia solo la condotta ad essere
giudicata’™.

Il periodo catecumenale offre un cammino in cuamdidati riuniti insieme sotto la guida dei

maestri ne ascoltano l'insegnamento e la riflessidion si tratta di semplice istruzione dottrinale

11-1964), n. 11EV 1/ 313; Decreto sull’ecumenisnmdnitatis redintegratio(21-11-1964)n. 22: EV 1/ 566; Decreto sull'ufficio
pastorale dei vescovi nella Chie€aristus Dominug28-10-1965), n. 14EV 1/ 604; Decreto sulle Chiese Orientali Cattoliche
Orientalium ecclesiarun1-11-1964), n. 12EV 1/ 473.

8 RiTuaLE RomanumM, Ordo initiationis christianae adultorunEditio typica, Typis Plyglottis Vaticanis 1972, iRressio emendata
1974. L'edizione italianaRito dell'iniziazione cristiana degli adu)té del 1978, ristampa 1984.

9 Ci riferiamo ai numeri 15-21, cf.SRUDO-IPPOLITO, Tradizioneapostolica Introduzione, trascrizione e note a cura di BeRe,
Citta Nuova, Roma 1996 (Collana di testi patrisi@3), pp. 118-128.

10 5j tratta di uno schema che non & indicato esplii@nte dallarraditio apostolica per cui i vari commentatori propongono
diversita di vedute, divise in tre, quattro o ciaquunti.

1 pseupoippoLITo, Tradizioneapostolica n. 17, p. 121.



finalizzata alsapere la fedén quanto si richiede ancora una condotta, che \&aificata, coerente a
tale sapere. Altro elemento fondamentale € il cintéiturgico e la preghiera che accompagna e
segue le catechesi. La preghiera € sia comun{taaia catecumeni anche se separata dai fedeli) sia
del solo maestro sui catecumeni. Questo evidermizeda comprensione del contenuto della fede
avvenga in un contesto esistenziale e comunitasia earatterizzato da un clima in cui la preghiera

e il sottofondo costante.

3. Elezione: da catecumeno a eletto. All'inizio ldebjuaresima dell'ultimo anno del
“catecumenato” si ha il secondo esame che verteranén modo particolare, sulla vita del
catecumeno a giudizio dei catechisti e dei padi@ria si richiede non solo una vita non in
contraddizione con la fede, ma anche opere buameg cvisitare gli ammalati. L’ascolto della

Parola ha sempre un posto importante e ora comglieNadngelo.

4. Periodo battesimale. Nella settimana precedentasqua si intensifica la preparazione
attraverso l'ascolto della Parola, la catechesil @igiuno. Il sabato della veglia pasquale i
catecumeni vengono riuniti tutti insieme e pregatia presenza del vescovo il quale li esorcizza
imponendo le mani. Gli esorcismi pongono in riliekonecessita dell’allontanamento del male

spirituale in tutte le sue dimensioni.

5. Celebrazione dei riti di iniziazione cristianbattesimo, confermazione ed eucaristia.
L’intensificarsi dell'ascolto della Parola, dellatechesi e del digiuno precede la veglia dellaenott
Pasquale in cui, dopo la rinuncia a Satana (alocdet gallo) e la spogliazione delle vesti, i
catecumeni vengono immersi tre volte e totalmenéd’acqua battesimale, indicando cosi
'eliminazione totale di qualunque legame con icqego. Le tre domande sulla fede nelle tre
Persone divine attraverso le formule del Simbola cui I'eletto risponde con il suo assenso
personale ed esplicito, “credd” sono seguite dalle tre immersioni ed emersiori'adgua
battesimale, mostrando come gli elementi di elimim@e del male, |la fede trinitaria e la ri-nascita

siano strettamente uniti e coinvolgano in primaspea. Vengono battezzati anche i bambini per i

12 «Non si deve mai dimenticare che I'idea prima sjybolumnella sua forma sia latina che greca, conno&reaquella di segno,
emblema, simbolo: essa stava per qualsiasi coseameda quale I'attenzione di uno é richiamatanalra cosa. [...] Le domande
e risposte erano un segno, un simbolo espresgeotentoso del Dio uno e trino nel cui nome si anistiava il battesimo e con cui
il catecumeno cristiano stava per essere unitd:RIKELLY, | simboli di fede della Chiesa antica. Uscita, néscuso del credo
Dehoniane, Napoli 1987 [or. ingl. 1952], pp. 57-58)

13 ([...] la formula battesimale, essendo veramentdialogo dialogico, presuppone un lungo apprendimeNon basta studiarla e
capirla come testo, essa deve anche essere dsemitae espressione di una linea essenziale. ladpetti si condizionano a
vicenda: la parola mostra il proprio significatdcsaella misura in cui si segue la via in cui sae e viceversa la via si manifesta
solo a partire dalla parola. Cio significa che, titanta professione battesimale, I'intero catecunm@rmsainserisce nel battesimo; ed
essendo la professione di fede elemento essenlziglesto sacramento, anche il catecumenato natdiuma parte» (J.ARZINGER,
Battesimo fede e appartenenza alla ChigsaCommunio» 208-210 [2006] pp. 51-67, qui p..59)



qguali, se non fossero in grado di rispondere, lEgssione della fede sara dei genitori o di un
familiare.

Dopo il battesimo, che si svolge fuori dalla chiesiae individuale, i neobattezzati entrano in
chiesa in cui sono ad accoglierli la comunita @i riunita in preghiera attorno ai presbiterile a
vescovo il quale, con I'mposizione delle mani ankZione crismale (si tratta di cido che sara
chiamato “confermazione”), attraverso due preghteretarie invoca la pienezza dei doni dello
Spirito Santo e l'invio della grazia perché i battati compiano la volonta di Dio. Tutto questo in
una celebrazione che ha come contesto e culminedrestia della veglia pasquale, che ne diventa il

vertice.

6. Momento mistagogico. La celebrazione presentaetmi a valore simbolico di cui viene
spiegato il senso teologico. Cosi prima di comueic corpo e sangue di Cristo i neobattezzati
ricevono «latte e miele mescolati insieme, percdaéchino 'adempimento della promessa, fatta ai
padri, che “chiamo dove scorre latte e mieles 8,8.17; 13,5; 33,3.v 20,24) che Cristo ha dato
(come) sua carne. [...] Il vescovo dia tutte questiegmzioni a coloro che si comunicarib»
Inoltre, continua l'istruzione in quanto «se e oppoo ricordare qualche cosa, il vescovo la dica,
sotto segreto, a coloro che hanno ricevuto il batte»>. In questultima affermazione troviamo
indicata I'opportunita della spiegazione del vesceyal tempo stesso, la prudenza e la riservatezza
estrema attraverso cui non far trapelare allestdm verita rivelat®. Infine I'attenzione alla
dimensione etica per cui «terminati questi ritgsguno sia sollecito nel fare del bene, di piaeere
Dio e di vivere rettamente, dedicandosi alla Chiesettendo in pratica gli insegnamenti appresi e

progredendo nella piet&

La celebrazione dell'iniziazione cristiana, quingign € solo il culmine del “catecumenato” e
il compimento del cammino, ma I'inizio di una vitaova ottenuta dal lavacro di rigenerazione
nello Spirito Santo, orientata verso il bene e gaacere a Dio» attraverso una viva esperienza
ecclesiale sorretta dalla catechesi e una cossdint@zione esistenziale di quanto appreso durhnte i

lungo periodo catecumenéie

14 pseupoIpPoLITO, Tradizioneapostolican. 21,p. 127.

5 vi, p. 128.

18 Questo atteggiamento di nascondere (ai pagarti)ipgrortanti del contenuto della fede & stato miedi dagli studiosi “disciplina
dell'arcano”. Sara il tempo della mistagogia alave i segreti.

Y PSEUDOIPPOLITO, Tradizioneapostolica n. 21, pp. 127-128.

18 Una domanda legittima che potremmo porci & seekcrizione dell'iniziazione cristiana (delleraditio apostolica e i suoi
fondamenti teologici sono reperibili a livello hidd, per questo cf. E. MICARDI, Battesimo e iniziazione cristiana nel Nuovo
Testamentpin Iniziazione cristiana degli adulti oggrcit., pp. 107-146. La risposta € si, ma non ngikematica articolazione
vissuta nell’epoca patristica.



Occorre rilevare che quando ci si e riferiti e icriferisce all'iniziazione cristiana non sono
mancate e non mancano ambiguita e riduzionismintiiitandola con il solo momento
catecumenale di portata pedagogica. In realta,imeihzione cristiana si tratta essenzialmente
della valenza teologico-sacramentale colta in @hiaxistologico-pasquale e in una prospettiva
soteriologica, pneumatologico-trinitaria, ecclesgita ed eucaristica, come gli steBsaenotanda
generalia al Rito rilevano sin dal primo numero: «Per mezim sacramenti dell'iniziazione
cristiana, gli uomini, uniti con Cristo nella suarte, nella sua sepoltura e risurrezione, vengono
liberati dal potere delle tenebre, ricevono lo Bpidi adozione a figli e celebrano, con tutto il
popolo di Dio, il memoriale della morte e risur@zé del Signore3; concezione ripresa pill
sinteticamente ndPraenotandaspecifici per gli adulti in cui si afferma che iriziazione cristiana
non & altro che la prima partecipazione sacrameatkl morte e risurrezione di Crisf8»

3. La dinamica della fede professata, celebratégssuta

Uno sguardo al testo delleraditio apostolicain cui si descrive l'iniziazione cristiana, sia
nella fase catecumenale sia in quella propriameat¥amentale della celebrazione alla veglia
pasquale, rivela una poliedrica realta densa diifsigti di portata teologica che mostrano la
dinamica circolare del rapporto tra fede professagtebrata e vissuta. Laofessio fidei infatti,
non solo & quasi sincronica concklebratio fidej si pensi alla triplice professione di fede tiania
concomitante alla triplice immersione nell’acquad ldattesimo, ma presuppone una vita coerente
con la fede e un impegno concreto verso il beneguesto senso vengono particolarmente
sottolineate le domande poste al richiedente tiebaho sulla sua vita concreta, a cui rispondono i
padrini, prima ancora che il “candidato” entri & farte del gruppo dei catecumeni. Si tratta di

domande che verranno riformulate e sottoposte avenifica “incrociata” (padrini e catechisti)

19 Rito dell'iniziazione cristiana degli adul{B0-1-1978))ntroduzione general@raenotanda generaljan. 1, in RTUALE ROMANO,
Rito dell'iniziazione cristiana degli adultLEV, Citta del Vaticano 1989, rist. 2002, p. 17.ti&tta di una citazione esplicita del
Concilio Vaticano I, del Decreto sull'attivita missaria della Chiesa#\d gentes divinitu§7-12-1965), n. 14EV 1/ 1122. E
significativo notare che I'inizio ddPraenotanda generalial Rito dell'iniziazione cristiana degli adulti icia parte del numero del
Decreto conciliare solo in cio che riferisce delaenza teologica-sacramentale richiamata sopma,coasiderando la prima parte
del testo diAd gentesche descrive e valorizza la dimensione catecureeiq@liesto si puo spiegare facilmente osservandad che
Praenotanda generalitn origine erano stati pensati e pubblicati conmerbduzione” alRito del battesimo dei bambi(pubblicato
nel 1969, quindi 3 anni prima di quello degli agufier i quali, ovviamente, non si pud considerdrenomento preliminare
pedagogico-formativo. E da rilevare, comunque, itH2ecreto conciliare, non solo nella prima parteqdesto numero descrive
diffusamente il catecumenato, ma che nella quaattegiferisce di «iniziazione cristiana duranteatecumenato»e{/ 1/ 1124)
ribadendo, quindi, che liniziazione cristiana haeddimensioni, una pedagogico-catecumenale e uwlagteo-sacramentale.
L’'esordio dei Praenotanda generaliaal Rito dell'iniziazione cristiana degli adulti, moinque, come visto, pone di fatto
I'accentuazione sul versante teologico.

2 Rito dell'iniziazione cristiana degli adult{30-1-1978), Introduzione (Praenotandy n. 8, in RTUALE RomANO, Rito
dell'iniziazione cristiana degli adulticit., p. 29. IPraenotandaal Rito dell'Iniziazione cristiana degli adulti sovano anche iV
4/ 1346-1420Tutti i Praenotandadei riti sono pubblicati anche irPRAENOTANDA DEI NUOVI LIBRI LITURGICI, a cura di A. Donghi,
Ancora, Milano 1991 (1989).



anche prima dell*elezione”, alla quaresima detiimlo anno di “catecumenato”, mettendone in
risalto I'importanza e non la semplice formalitaugdta modalita che potremmo definire quasi
puntigliosa, pone in evidenza come la vita devetracs coerente con la fede professata e celebrata
e il rito, quindi, non é estrinseco e giustappospetto alcrederee alvivere

La Traditio apostolicae i Padri ci offrono un articolato e prezioso sdgaaa cio che accade
prima dellacelebratiq ossia al momento catecumenale, ed in questo arfisitenzione é data
dall'unita tra il credere e il vivere la fede. Adtecumeno, insomma, non e solo richiesta una
comprensione intellettuale del credere grazie sdbéto delle catechesi, ma deve gia vivere
concretamente cio che comincia a credere con ldereenon il cuore. Non si tratta, allora, di una
formazione semplicemente dottrinale sul contenuttiadfede in vista della sua professione
(liturgica), né di una sorta di “intellettualismaion” appreso il quale permetterebbe di vivere

naturalmente da cristiani, quanto di

«un tempo di noviziato, un’istituzione pedagogica processo d’iniziazione, di crescita e di
apprendistato, per mezzo del quale la totalittade#irsona-f-] si trasforma, orientando la sua vita in
forma radicalmente nuova, verso il Dio di Gesu ©risla comunita della Chiesa»

Se il “catecumenato” presenta un forte e struttulaame tra 'orizzonte della fede e quello
della vita in vista dellaelebratiq € tuttavia con I'evento propriamente sacramerthiesi invera
una dinamica in cui ¢rizzonte della feddivienedono della fede professaal’orizzonte della vita
diventadono della fede vissutguali frutti della presenza salvifica del Signetee nellacelebratio
pone non solo itulmendell’azione della Chiesa (in questo caswifzonte della federopria del
catecumenato) ma ancheftms (ossia ildono della fed@ropria dellacelebratig®’. Potremmo dire
che laTraditio symboli “fidei” potra diventareRedditio symboli “vitae”solo attraverso I'evento
celebrativo. La seconda parte dell'iniziazione t@isa assume una particolare importanza e ne
possiamo individuare due aspetti, gia presentarigtditio apostolica anche se talvolta ancora in

by

forma embrionale: il momento ontologico e quellostagogic®. Il primo & segnato dalla

2L 0. PsquaTo, Quale tradizione per l'iniziazione cristiana? Daita dei Padri all’epoca carolingiain Iniziazione cristiana degli
adulti oggi cit., pp. 75-105, qui p. 75.

22 «l divenire cristiani e I'essere incorporati alhiesa implicano un processo al quale il momenteasaentale appartiene come un
elemento originario e costitutivo. Tale processa pao pero certo essere ridotto semplicemente atento rituale dei sacramenti.
Questi si innestano nel dinamismo della “Parolssalvezza”, il cui annuncio ecclesiale e la cui atiemza di fede aprono e
introducono a una “vita” di salvati. Tuttavia prapla novita escatologica a cui I'annuncio dellddeimanda e la sua destinazione a
rendersi efficace nell'adesione soggettiva trovaposacramenti dell'iniziazione thomento culminante e fontafefr. SC 10): il
momento chela corpo all'annuncio di salvezztestando efficacemente la disponibilita saleifit Dio in Cristo per 'uomo, e che
da forma all'esistenza cristianalicendole il suo radicamento nell'accoglienzalli dell’offerta salvifica di Dio» (L. ®ARDI,
Confessare la fede nella vita: I'iniziazione crist& in A. GRILLO - M. PERRONI- P-R.TRAGAN [edd.],| sacramenti della salvezza
Queriniana, Brescia 2000 [Corso di teologia sacraanent2], pp. 95-187, qui p. 95).

% La piu antica opera che tratta in modo articolathe se ancora non sviluppato, il secondo momusikiniziazione cristiana sia
nella valenza ontologica come in quella mistagogidéDe baptismali Tertulliano presente iGorpus christianorum - Series latina
Brepols, Tournholt 1954, I, 275-295, di cui recergate € stata pubblicata una nuova edizione italiBERTULLIANO, || Battesimo
Introduzione, traduzione, note e appendice di Ap{BaiTesto critico a cura di J. G. Ph. Borleffs IE8ologna 2011 (I talenti, 8).
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celebratio in cui il neofita entra e partecipa del dinamissalvifico trinitario, cristologico e
pneumatologico attraverso i sacramenti dell’inimae cristiana. Il secondo € caratterizzato
dall’ermeneutica del primo alla luce delatio liturgica. Il momento ontologico € posto in essere
dalla celebratio per ritus et precesgome si esprimerebbe il Concilio Vaticano II, danziando
come sia lctio rituale sia la preghiera liturgica abbiano unaexah fondamentale in ordine alla
determinazione teologica dell'iniziazione cristiarRitorneremo piu avanti sulla preghiera, ora
focalizziamo lo studio sulla mistagogia in cui isgevi spiegano ai neobattezzati la celebrazione
dell'iniziazione cristiana: «il padre mistagogopsine a lato, al centro sta I'altare: siamo in chies
Mistagogo e neofiti, maestro e discepoli si guaojdaon un occhio, ma con l'altro occhio, quello
teologico, guardano laltare, al vero maestro. Heba orandi a sedere in cattedra (percorso a
triangolo)»™.

Tra le molte catechesi mistagogiche, come testiarma riprendiamo un passo di Agostto

«E un sacramento di vita rinnovata: comincia instipeiempo con la remissione di tutti i peccati
passati e raggiungera la perfezione con la risiamezdei morti. Mediante il battesimo siete stati
insieme con Cristo nella morte, per cui, come @ristrisuscitato dai morti, cosi anche voi dovete
camminare in una vita nuova (cRme6,4)>°.

Si nota il riferimento al perdono dei peccati, giiiallalex credendie alla centrale citazione
di Rm 6 che plasticamente ricorda la prassi battesirdaléimmersione, ben sperimentata dai
neofiti e I'esortazione a camminare a vita nuovwandi lalex vivendi

| catecumeni-neofiti sono tali perché la loro véaprofondamente cambiata in seguito
all'incontro con la fedéconversione), da cio l'urgenza cnoscere la fed&ottrina) e, infine ma
piu importante, la necessita dintrare nella fede (battesimo) e quindivivere la fede
(testimonianzd). Si tratta del rapporto treex credendilex orandie lex vivendiche possiamo

descrivere in questo modo:

«“La Chiesa, nella sua dottrina, nella sua vitaed suo culto, perpetua e trasmette a tutte le
generazioni tutto cid che essa &, tutto cio cha essde” Dei Verbum 8). Ecco quindi che viene

240. PsqQuATO, La celebrazione interiormente partecipata o misgigdn atta in R.NARDIN - G. TANGORRA (edd.),Sacramentum
caritatis. Studi e commenti sull’Esortazione Apostolica posidale di Benedetto XVI, LUP, Citta del Vaticand8(QDibattito per

il millennio, 11), pp. 403-420, qui p. 414. Tutlocontributo presenta un’ampia e aggiornata rassegitia mistagogia nell’epoca
patristica e nel suo recupero nel XX secolo.

25 per una visione d'insieme sul battesimo in Agastifr. J. RsT, Agostino. Il battesimo del pensiero antiddita e Pensiero,
Milano 1997 (or. ingl. 1994). Per una prospettiirgetica cfr. V. Qossj Il battesimo negli scritti di S. Agostinm Dizionario di
Spiritualita biblico-patristica, VIBorla, Roma 1993, pp. 304-337.

26 AcosTING, Discorsi nell’'ottava di Pasqua ai neofiDiscorso260/A, 1:Discorsi 1V/2, tr. it. a cura di P. Bellini, F. Cruciani, V.
Tarulli, Citta Nuova, Roma 1984 (Nuova Biblioteca Agioisna, 32/2), p. 847.

%’ Michel Dujarier propone di introdurre i termini ‘&tiepolo” e “discepolato” soprattutto dopo la cedeimne dell'iniziazione
cristiana, nel tempo della mistagogia, perchédkfe deve continuare ad essere configurato a Gistgre di piu, quindi ad essere
discepolo per sempre (cf. M.UDARIER, 0op. cit. qui p. 537). Di fatto lo stesso autore mantieneiinine discepolato anche prima
della celebrazione sacramentale dell'iniziazioneguanto gia I'inizio del “catecumenato” € entrasd discepolato di Cristo.
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affermato che nel processo di trasmissione del sigpdvelato, affidato alla Chiesa, esiste unnti
rapporto tra fede, culto e vita, e cioe trdga credendilalex orandie lalex vivendi La liturgia € in
intimo rapporto con la dottrina e la vita della €a. Essa non € libgos (= dottrina) né kethos(=
etica) del mistero, & pero il s.lgymbolon cioe la mediazione simbolica che mette in ragpert
condensa al tempo stesso la dottrina e I'eticacegsita di ambedue per conservare la sua piena
autenticita$®.

Questa densa descrizione ci permette di evidenzares lalex credendila fede professata,
dovra, tuttavia, non solo essere solo “logica”,iamssaldamente argomentata con la forza del
concetto, ma “loghica”, vale a dire strettamenigeddente dal Logos, il Verbo. lex orandj la
fede celebrata, non sara riferita al “segno”, intesme iltypos la figura dell’Antico Testamento
che rimanda al Nuovo, ma al “simbolo”, ossiankityposche € sia l'inverarsi deyposattraverso
I'archetypogCristo) “in re”, sia il imandare alla pienezzallbeschatoriin spe”. Lalex vivendi la
fede vissuta, non puo essere riferita al setloos (con laepsilor) inteso come comportamento
socialmente accettato che diventa normativo, maad@sserezthos (con la etd visto come
“abitazione”, ambito in cui & presente e custotldgasenza delluomo (che e fondata da Dio, in
Cristo). In tutte e tre il riferimento fondamentadeve essere Crigtb In forma piu sintetica,
potremmo dire che rispetto afitellectusla dinamica della fede professata, celebrata ®utassia
rispettivamente riferita (in particolare ma nonmodo esclusivo) alihtellecus fidei all’intellectus
speie allintellectus caritatis che costituiscono la riflessione sulla vocazite@ogale del’'uomo

alla verita, alla bellezza e al béhe

4. Pregare la fede

Ritornando al nostro modello, ossia allaaditio apostolica da quanto rilevato nella

descrizione dell'iniziazione cristiana la dinamidella fede professata, celebrata e vissuta ha un

orizzonte costante che é dato dalla preghiera. iLevimce in vari ambiti. Dal lungo periodo

2 M. AUGE, Lex orandie lex credendiin R.NARDIN - G. TANGORRA (edd.),op. cit, p. 328. Alla nota 1 di questo contributo (p. 325)
e indicata una significativa bibliografia sul tema.

2% Quanto detto & simile a “logiké latrefa”®m12, 1 a cui ha fatto riferimento Joseph Ratzing#mescrivere la liturgia «llogos
che € il Figlio, ci rende figli nella vissuta comome sacramentale. E se noi diventiamo sacrifgogiventiamo noi stessi conformi
al Logos allora questo non & un processo limitato alleitspiche lascia il corpo dietro di sé come quadcdslontano da Dio» (J.
RATZINGER, Teologia della liturgia LEV, Citta del Vaticano 2010, [Opera omnia, 11]481).

%0 Similmente si pud affermare che edvocazionesimbolica dell'uomo, espressione della sottostasttettura sacramentale
dell'uomo, mistero di immanenza e trascendenzparoévocataalla fede dall’annuncio kerigmatico della Chiesar pssereon-
vocatanella celebrazione dei sacramenti della Chiesa»Ritin, Viventi in Cristo Gesu. Il fondamento sacramentadéi’etica.
Prefazione di M. Cozzoli, Cittadella, Assisi 2008&[Hs verbisque, 3], p. 162). Il rapporto lea orandie lex vivendiha registrato
poca attenzione teoretica come rilevava ancorachaanno fa un noto studioso: «Appare strano eesimcjuietante il fatto che tale
separazione tra la pratica del rito e la praticaateonon abbia consistente attenzione a livellgitep essa & certo oggetto di
deprecazioni, ma non di un impegno consistent® sbtirofilo dell’intelligenza» (G. AGELINI, Il ritorno del rito nella teologia
sacramentaria: questioni apertéh G. TANGORRA - M. VERGOTTINI [edd.], Sacramento e azione. Teologia dei sacramenti gglay
Glossa, Milano 2006 [Forum ATI, 2], pp. 3-35, qui4). L’ampio e dettagliato lavoro di Regini sopitaim, quindi, viene a coprire
una grave lacuna.
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catechetico in cui emerge il contesto liturgicorseg dalla preghiera del “maestro” sui catecumeni
e dalla preghiera della stessa comunita catecumenathe se separatamente dai battezzati; al
momento immediatamente precedente la celebrazielitee \ceglia pasquale in cui gli eletti pregano
alla presenza del vescovo; fino alla stessa celebra in cui la comunita cristiana € riunita nella
chiesa a pregare mentre gli eletti vengono batteeZiaaccoglie mentre € ancora in preghiera. La
preghiera, quindi, assume lo sfondo entro cui siga/tutto il cammino della fede perché possa
essere professata, celebrata e vissuta.

Inoltre, la stessdraditio apostolicaci offre, nella terza parte, un elenco di momeémtcui
bisogna pregare durante la giornata, da quandoalza, fino a quando ci si mette a dormine e
anche dopo, per la preghiera nottdfa

Di particolare interesse € I'osservazione che viéeéta in rapporto alla catechesi, perché se
da un lato ci informa che questa modalita di forimae deve continuare anche dopo la celebrazione
dei riti di iniziazione, dall’altro lato ci riportaal periodo catecumenale e alla modalita della

preghiera all'interno della formazione inizialeaallita cristiana. Il testo rileva:

«Se c'é una catechesi, ognuno dia la preferenzasadito della parola di Dio a conforto della sua
anima. Frequenti 'assemblea dove lo spirito fieis’.

Al di la dell'importanza accordata alla parola diol® all'assemblea, si rileva che proprio
I'ascolto di quella Parola diventa conforto delif@a, senza ulteriori precisazioni. Come abbiamo
rilevato in precedenza, il momento mistagogicoan€taditio apostolicaé poco sviluppato ma ci
offre spunti per individuare le tematiche delleechiesi catecumenali e quindi della preghiera che
ne derivava. Nel tempo mistagogico, come abbiarstyil riferimento biblico & dato dall'ingresso
nella terra promessa “dove scorre latte e mielepalde degli Israeliti dopo I'uscita dall’Egittoile
girovagare nel deserto. Se a questo dato aggiungté® I'ascolto del Vangelo avviene solo nella
parte finale del periodo catecumenale, cio sigaifehe il “catecumenato” si focalizza attorno
allAntico Testamento e in particolare alle pami ¢ui sono narrate le vicende che precedono
ingresso nella terra promessa, in pratica il dilmel’Esodo. Questa ipotesi € confermata dalle
catechesi dei secoli successivi. Ne cito due trawgbri piu significativi e di diversa provenienza

culturale.

«[...] tu che, appunto abbandonate le tenebre deléitda, desideri arrivare all’ascolto della legge
divina e cominci a tua volta a lasciare I'Egittdlofché sei stato aggregato nel numero dei cateoume
e hai cominciato ad obbedire ai precetti della €hjidai attraversato il Mar Rosso e, fermandotenel
tappe del deserto, ogni giorno ti applichi ad aseella legge di Dio e contemplare il volto di Mpsé

31 Ct. PseupoIPPOLITO, Tradizioneapostolica nn. 35; 41, pp. 135-136; 138-141.
32 |vi, n. 35, pp. 135-136.
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reso splendente dalla gloria del Signore. Ma quasmdiverai al mistico fonte del battesimo e in
presenza della schiera dei sacerdoti e dei leaitiisniziato a quei venerandi e magnifici sacratmen
conosciuti da coloro ai quali € permesso conosclitira tu, attraversato il Giordano per mezzo del
ministero dei sacerdoti, entrerai nella terra presae nella quale dopo Mose ti riceve Gesu. Egisste

ti sara guida per il nuovo viaggit»

«Ecco voi state per venire al sacro fonte; samtati nel battesimo della salute; sarete rinnaveki
lavacro della rigenerazione; quando risalirete akl tavacro, voi sarete senza alcun peccato. Tutto
passato che vi tormentava li sara cancellato.triosccati saranno come gli Egiziani che inseguiva
gli israeliti: li tormentarono, ma solo fino al M&osso. Che significa fino al Mar Rosso? Fino
all'acqua consacrata dalla croce e dal sangueishicCf...]. Il fianco di Cristo fu aperto da urantia e

ne sgorgo il nostro prezzo. Per questo motivo tildséamo, ossia I'acqua dove venite immersi e dove
passate come [se fosse] il Mar Rosso, viene segoateegno di Cristo. | vostri nemici sono i vostri
peccati; essi viinseguono ma solo fino al mare.r@oavi entrerete dentro, voi ve ne libererete el es
verranno distrutti, proprio come I'acqua sommerBeEgiziani, mentre gli Israeliti venivano fuori
all'asciutto»*,

In entrambi i testi il riferimento biblico & dat@lth storia di Israele fondata nell’esperienza
del passaggio del Mar Rosso e/o del Giordano, kenniseguente ingresso nella terra promessa
“dove scorre latte e miele”. La lettura proposta Radri & di tipo allegoricB, in cui il racconto
biblico esprime la lettera, ma il senso profondegaria, € dato dal significato sacramentale ¢he s
realizza con il battesimo. Se il punto di arrivia&elebrazione dell'iniziazione cristiana, il perso
catecumenale diventa l'allegoria della fuga dalittege del peregrinare nel deserto. Come Israele
lascia I'Egitto cosi il catecumeno lascia il monglagano (I'idolatria) e come Israele percorre il
deserto cosi il catecumeno deve percorre il cammdigita conversione. Al viaggio di Israele
descritto dalla lettera del testo biblico corrisgeril viaggio spirituale del catecumeno nell’allego
del testo sacr. E qui che si innesta per i Padri, in particolareAgostino, la preghiera come
esperienza di contemplazione delle opere di DioilBanto vescovo di Ippona, infatti, la preghiera
deve avere come elemento costitutivo il disinteress se stessi e I'assoluta centralita d°DiGi0
significa che le varie forme di preghiere (domandiagraziamento, lode e adorazione) devono
avere questo orizzonte particolare, per cui le lnerg di domanda e di ringraziamento non sono

vere preghiere, ma lo sono solo la lode e I'adorazi dove la lode guarda alla grandezza di Dio

33 ORIGENE, Omelie su GiosuéTraduzione, introduzione e note a cura di R. Sangglio e M.I. Danieli, Citta Nuova, Roma 1993
(Collana di testi patristici, 108), p. 84.

34 AcosTING, Nella trasmissione del SimbolDiscorso213, 9:Discorsi, IV/1, tr. it. a cura di P. Bellini, F. Cruciani, Warulli, Citta
Nuova, Roma 1984 (Nuova Biblioteca Agostiniana, 32ip) 213-115.

% Sij veda il testo sempre utile anche se datatoinNBTTI, Lettera e/o allegoria. Un contributo alla storialbeEsegesi patristicalstituto
Patristico Augustinianum, Roma 1985 (Studia Ephiel@@Augustinianum, 23).

%6 gj tratta di un “viaggio spirituale” simile a quarevocato da Papa Benedetto XVI nel suo primo itrocalla Giornata Mondiale
della Gioventu (Colonia, 21 agosto 2005) e ricorddatio stesso S. Padre alla successiva catechEsSUdienza generale” del
mercoledi commentando il tema di quell'incontroing dalla frase dei Magi “Dov’e il re dei Giudehe & nato? Siamo venuti per
adorarlo”™: «Sono stati proprio i Magi le “guide”mpguei giovani pellegrini verso Cristo. [...] il tend@lI'incontro ha invitato tutti a
seguire idealmente i Magi, e a compiere insiemara Un interiore viaggio di conversione verso I'Eamuaele, il Dio-con-noi, per
conoscerlo, incontrarlo, adorarlo, e, dopo avertmitrato e adorato, ripartire poi recando nelli@minel nostro intimo, la sua luce e
la sua gioia»lisegnamenti di Benedetto XV[2005], LEV, Citta del Vaticano 2006, p. 485).

87 Cf. C. VaGAGGINI, La teologia della lode in S. Agostinim C. VAGAGGINI (ed.),La preghiera nella bibbia e nella tradizione
patristica e monastigaPaoline, 1988, (198}%(Reprint, 10), pp. 401-467.
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dalle sue opere, mentre I'adorazione si conceniia grandezza di Dio in se stessa. Pregare (nella
preghiera di lode), allora, significa lodare Dior de sue opere, ossia per la creazione e la
redenzione, quindi anche per la salvezza dall’&dldraele) e per il lavacro del battesimo (Chigsa)
ma senza un riferimento alla propria salvezza, hgerentrerebbe l'intesse personale e non si
avrebbe piu una vera preghiera. Tuttavia, la stpseghiera di lode, per i Padri in particolare
Agostino, pud diventare una modalita personale im esprimere la preghiera, nella
contemporaneita di “ore, corde et op&fe%Si tratta [...] di una lode vocale che sia I'esgiene
della lode del cuore e a cui facciano riscontropere pratiche dell'intera vita: lode di bocca, di
cuore e delle opere. Quando tutte e tre i mododate Dio convergono, allora la nostra lode é
perfetta; allora lodiamo Dio con tutto noi stegsiquesto un tema comune a tutti i Padri che hanno
trattato della lode vocale e sul quale Agostino sbatanca mai di insisteré» Ritorna, allora, il
tema dellalex vivendj cosi centrale nell’iniziazione cristiana. La grega, o meglio la fede
pregata, € strettamente e intrinsecamente ledatdéedle vissuta e diventa il criterio con cui viene
verificata la verita della preghiera del cuorezifiggio spirituale ¢or) suscitato dal testo biblico che
descrive il pellegrinaggio di Israele se non avesseita Opug come espressione della fede
(vissuta) non sarebbe vera preghiera ma semplicgagimazione. Il passaggio dalla preghiera del
cuore a quella della vita ha necessariamente atccBimcontro con Cristoléx orand) che cambia

il cuore nel perdono dei peccati, come avvienehagtesimo e anche nella preghiera del Padre

nostro:

«Siccome perd dobbiamo restare in questo mondo d®&suno vive senza peccato, ecco la
remissione dei peccati hon solo nel lavacro defosbattesimo, ma anche nell’Orazione domenicale e
guotidiana che voi riceverete tra otto giorni. Bs@ troverete una specie di battesimo quotidiano: e
allora dovete ringraziare Dio che ha dato alla €higuesto dono che confessiamo nel Simbolo
quando, dopo aver detto [Creda]santa Chiesaaggiungiamota remissione dei peccaff.

Anche in questo breve testo di Agostino si noteirleolarita tralex credendilex orandielex
vivendi La lex orandi € declinata in due dimensioni, “soggettivedr («ringraziare Dio») e
“oggettiva”in re («il dono della remissione dei peccati»). Il cont® dellalex orandi“oggettiva” e

la causa delléex orandi“soggettiva” € dato dalleex credendi(Simbolo: Credo la remissione dei

peccati).

Una forma di preghiera fondamentale, pertanto,iv&@la quella gia notata nell@raditio

apostolicanellambito dell'iniziazione cristiana in cui ilescovo durante il rito postbattesimale,

38 Cf. ivi, pp. 423-428.
% |vi, p. 423.
40 AcosTING, Nella trasmissione del SimboBiscorso213, 9:Discorsi IV/1, p. 115.
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esprime varie volte e in forma trinitatta (in particolare alla sua prima imposizione detiani),
l'invocazione dello Spirito Santb e della grazia affinché i battezzati possano evescondo la
volonta di Dio. Questa preghiera del vescovo puseres considerata la sintesi del dinamico
rapporto tra la fede professata, celebrata e \@ssujuanto confessa la fede (trinitaria, cristalag
pneumatologia e soteriologica), in un contesto dielrazione (I'imposizione delle mani
postbattesimale) ed & in una prospettiva esistienaia quanto invoca non solo la grazia sui
neobattezzati ma che essi possano vivere secondudata di Dio. Inoltre, la struttura di questa
preghiera rivela la consueta triplice divisione:mamto descrittivognames), fondativo €picles) e
prescrittivo (nissig. Nel primo momento si ricorda (e ringrazia) cite@ gia avvenuto (remissione
dei peccati), nel secondo si chiede cio di cuissblsogno (Spirito e grazia) e nel terzo si indican
gli effetti del dono (servire secondo la volontdDit)*>.

Da quanto rilevato sulla fede pregata viene cordgonche ldex orandigarantisce che lex

credendiinveri lalex vivendie determini cosi la circolarita tlex credendilex orandielex vivendi

Conclusione

1. L’esordio della riflessione sulla fede propodtdla Lettera Apostolica di Papa Benedetto,
Porta fidej ha indicato esplicitamente nel battesimo il suotp di ingresso fondamentada cui &
possibile entrare per poter vivere la comunioneRmnattraverso la vita della Chiesa.

La stessa Lettera Apostolica ha prospettatedalitio symbolidell’iniziazione cristiana quale
modalita esperienziale con cui la Chiesa ha compeegissuto la pluriforme dinamica della fede.
L’iniziazione cristiana, quindi, si € presentataneoun privilegiatdocus da cui cogliere con uno
sguardo sintetico le varie articolazioni della feddla triplice prospettiva del professare, celebe

pregare.

2. Il percorso dell'iniziazione cristiana ha mostrana dinamica circolare e unitaria tra fede

professata, celebrata, vissuta e pregata pur codalit®o diverse rispetto alle due fasi

41 «ll vescovo, imponendo loro le mani, reciteramticazione: “Signore Dio, che li hai resi degni tieaere il perdono dei peccati
mediante il lavacro della rigenerazione dello $piBanto, effondi su di loro la tua grazia, affi@dhservano secondo la tua volonta,
poiché a te € la gloria, al Padre e al Figlio am®pirito Santo nella santa Chiesa, ora e nei sdedobecoli. Amen”. Poi versandogli
I'olio santificato dalla sua mano e imponendogdli ifhano) sul capo, dica: “Ti ungo con olio santoSighore, Padre onnipotente, nel
Cristo Gesu e nello Spirito Santo>s@®@bpo-IPPoLITO, Tradizioneapostolican.21,pp. 125-126).

42| curatore dell'ultima edizione italiana defaaditio apostolica e che e stata usata in questo lavoro, rilevavcieedifficolta a
tradurre qui il riferimento allo Spirito Santo pkécnon € chiaro se debba essere letto in sensaatiam(si dichiara che é stato gia
donato lo Spirito) oppure epicletico (si invoca afiscenda lo Spirito perché non & ancora stato)dafo PSEUDOIPPOLITO,
Tradizioneapostolica p. 126 nota 61.

43 Questa struttura potrebbe essere utilizzata anelia preghiera del cuore, “soggettiva”, in cui peimo momento si ricorda
I'esodo del popolo ebraico dall’Egitto alla ternmmessa, nel secondo si chiede di poter entrale vexla terra promessa attraverso
il battesimo e nel terzo di poter servire Dio.
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dell'iniziazione: il catecumenato e la mistagog&n dall'ingresso nel catecumenato si pone
l'intimo rapporto tra la fede professata e la fgdssuta in cui I'orizzonte della prima non puo esse
contraddetto dalla seconda, pena l'interruziong¢anetpubblica dello stesso cammino. In questa
prima fase la modalita cristologica formativa eaddallasequela Christin cui il soggetto ha quale
cifra antropologica esistenziale @onversio L'unita del soggetto, quindi, si determina nella
conversionell’'orizzonte dellgprofessio fidein cui 'orientamento &€ segnato dalaquela Christi
Sempre nella fase catecumenale la fede celebrptasenta con una dimensione parziale in quanto
il soggetto non pud partecipare atlalebratio perché non € ancora membro a pieno titolo della
ecclesia La preghiera che ne deriva sara “soggettiva” lecdere, ispirata dallgrofessio fidei
soprattutto biblica, e orientata verso ¢elebratio fidei quale culmen Questa prima fase
dell'iniziazione e pedagogico-formativa.

La seconda fase delliniziazione cristiana rivel@aitra modalita del rapporto tra fede
professata, celebrata, vissuta e pregata. In qeestondo momento il punto centrale e dato dalla
celebratio fideidei sacramenti dell'iniziazione cristiana, in @lida coincidenza temporale tra
celebratioe professio fideianche se la prima fonda la seconda anche sub piencontenuti che
verranno poi mostrati attraverso la formazione agisgia. In questa seconda fase la modalita
cristologica formativa e data dallaonfiguratio Christi in cui il soggetto ha quale cifra
antropologica esistenziale leonversatioossia una disposizione permanente, habitus una
connaturalita alla conversione costatus et modus vivendia conversig invece, si pone sul piano
fattuale e contingente ed e circoscritta ad unaatitddpuntuale di conversione. lcanversatioé
una permanenza a-priarel soggetto, laonversioé una realizzazione a-posteridgl soggetto. In
questa fase in cui lkeelebratio fideie I'a-priori costitutivo, anche la fede pregatpetide e si invera
dalla e nellacelebratio fidei

In definitiva da questa “porta” sacramentale séater una nuova relazione con Dio che,
rivelandosi in Cristo comearitas, trasforma il cuore dell’'uomo inserendolo nellassia dinamica
dell'amore che spinge e realizza la conversionetraaformazione del cuore, quindi, viene ad
assumere due orizzonti: il perdono dei peccati lpeconversione a Dio e la vita nuova per

glorificarlo.

3. L’iniziazione cristiana ha permesso anche dilieog la fede come un “itinerario”, un
cammino che ha come prospettiva una méta preasaun vagabondare in cui non & dato sapere
quale sara I'approdo di arrivo. La prospettiva iacha quella del pellegrinaggio e si pone in forte
discontinuita con la cultura contemporanea dellstrpodernita che presenta come parametro del

cammino esistenziale proprio il girovagare senzaani@ una societa sempre piu “liquida”. In



17

guesto orizzonte l'iniziazione cristiana si poneneouna scuola in cui formare i cristiani ad una
rinnovata e convint@onfessio fedeche ha nellaelebratio fidej in particolare nell’'Eucaristia, il
fons et culmedella vita e della missione della Chiesa.
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